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は緊急避難場所

ウオーキングマナー５ヶ条
１．やあ！お早う 明るい挨拶 爽やかに

２．信号で あわてず あせらず 待つ余裕

３．ひろがるな 参加者だけの 道じゃない

４．自分のゴミ 自分の責任 持ち帰り

５．歩かせて いただく 土地に感謝して
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ＦＷＡ  イヤーラウンド ウォーキング （　鎌 倉 山 コース）　案内

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

○印　道路交通信号 ・　右折後は 桜道を道なりに歩き，途中のＹ字路を左直進

※印　間違えないよう注意する分かれ道 　して進むと，左に下りる階段と，直進して山に入る

◎印　弁当を食べるのに適当な所 　案内板（｢広町の森｣の入口）のところまで来る。

★印　トイレがある場所 ※ 　・左階段を下りてすぐに左折し，道なりに 七里ガ浜住宅

　を外周して 七里ガ浜東つつじ公園のところの変則十字路

・ 距離，時間はスタートからの累積。時間は休憩を含ま 　の横断歩道を利用して十字路を横断、右側の歩道の

　 ない参考値 　緩い坂道を直進する。

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

スタート 距離　10.0Km

時間　１２０分

・　関水スポーツ店前の道路を横断し，ソフトバンクを関水スポーツ店を右へ進み道なりに右へ、突当りの ・　坂の途中 電話ボックス先の十字路を右折して

　Ｔ字路を左折。正面が「業務ｽｰﾊﾟｰ」のＴ字路を右折。 　『みどりのプロムナード』を道なりに歩く。

※ ・　『イトーヨーカドー』の十字路を左折し，その先の ◎ ・　道幅が拡がった後半部にはスーパーや 食事ができる店、

　エスカレータのある階段を上って右折する。 　公園，椅子なども置かれているので，ここで一息入れましょう。

・　歩道橋に従って国道を横断，道なりに直進して ・　プロムナードを通り過ぎると右側の歩道を歩き，海が見える

★ 　　奥田公園（入口にトイレあり）の園路を右手に 　景色を楽しみながら，有名ホテルや七里ガ浜高校正門前を通過

　　園路出口で右折して、境川右岸の歩道を図書館、 ※ 　江ノ電の線路を横断し，Ｔ字路を右折して 国道脇の歩道を歩く。

　　秩父宮記念体育館，藤沢南消防署などを右手に 距離　11.5Km

　　見て直進する。 時間　１４０分

・　上山本橋の道路を横断（車に注意）し，藤沢市医師 ・　行合橋手前 右側に，コンビニ『セブンイレブン』が

　会館を通過し，境川沿いの道を直進する。 　あり，ここがチェックポイントになっている。

○ ・　新屋敷橋で左折し，橋を渡り先の信号を直進、 ○ ・　パスポート押印後は，行合橋を渡って右側の歩道を

※ 　バス停｢岩屋不動入口｣を通って 片瀬山の坂を登る。 　歩き，海，江の島，及び行き交う江ノ電を含む景色を

距離　2.5Kｍ ○ 　楽しみながら，｢小動｣交差点まで歩く。

時間　３０分 ※ ・　小動交差点を右折して国道と別れ，右側の歩道を直

・　信号｢片瀬中学校前」の変則十字路を横断後、右折 ○ 　進し，江ノ電「腰越駅」の先で江ノ電の線路を横切り，

　左側歩道を歩き，直進する。 　道路の右側を歩いて 龍口寺の前まで行く。（残り　4キロ）

○ ・　バス停｢片瀬山｣を過ぎて，最初の信号のある ・　龍口寺の門前で左折して歩道を道なりに沿って歩き，

※ 　┤字路を左折し直進する。 　先の├字路を 車に注意して横断し，バス停｢江ノ島駅

　　坂を下った先のＴ字路（手前右側に，西鎌倉 　前｣手前のＹ字路を右折して モノレール｢湘南江の島

　すずめ公園がある）を左折し，直後の├字路（右前方 ※ 　駅｣の下を潜り イ字路を右直進し，旧江の島道を藤沢

　の曲り角に『氏家歯科医院』がある）を右折して 　に向かって歩く。

　広い通り（『西鎌倉並木通り』）に出る。 ・　右直進して常立寺を通過後は，片瀬市民センター，

※ ・　広い通りで左折して並木通り左側の歩道を歩く。 　密蔵寺，片瀬小学校などの前を道なりに通り，新屋敷

　西鎌倉団地を通りを抜け、県道「腰越大船線」を ○ 　橋脇の信号の横断歩道を使って直進する。

 新西鎌倉歩道橋（左にコンビニ『ローソン』がある） ・　馬喰橋の先(水道管が境川を横断している先)から境

　を利用し横断，西鎌倉小学校入口の脇を直進する。 　川左岸脇の道を歩き，上山本橋の袂で道路を横断して

※ ・　西鎌倉小学校正門前を通過し 住宅街を道なりに進み 　更に直進し，奥田橋まで行き左折して橋を渡る。

　突当りのＴ字路を右折して後 排水路に沿って直進する。 ・　橋を渡ってからは 奥田公園を通り抜けて 歩道橋を

　大きな敷地の家の前を通過し， 道なりに進むと 　歩き，『イトーヨーカドー』先の階段を下りる。

　 鎌倉山に通じる通りに出るので左折して歩道を歩き ・　建物に沿って直進し，先の十字路を右折して｢サン

　鎌倉山のロータリーまで進む。 　ドラッグ｣の前を通り，「業務ｽｰﾊﾟｰ」を右に見て左折し、

距離　6.0Km 　直ぐの├字路を右折、道なりに左へ進むと左側はゴール

時間　７２分 　関水スポーツ店。

○ ・　ロータリー手前の横断歩道を横断し，「鎌倉山 　　　 お疲れ様でした。

※ 　さくら道」の右側歩道（車に注意）を歩く。

「佐々木信綱文学碑｣，碑｢鎌倉山記｣，｢廻遊式庭園　雷亭｣ 距離　18.0Km

　の前を通過し，喫茶店｢マウンテン｣の├字路を右折して 時間　２２０分

　左側歩道を直進，先のＴ字路を右折する。

(注) ・ 川の左岸・右岸は，川上から川下をみて左，右を示す

○
※

関水スポーツ店

片瀬中学校前

鎌倉山ロータリー

みどりのプロムナード

セブンイレブン（鎌倉七里ガ浜店）

関水スポーツ店




