
                            

                            

                            

                           

                               

                            

                           

                           

                            

                                 

                                     

                                      

                           

                            

 

                             大庭城址コース 20ｋｍ 
                                                          

                              

                            

  

境川沿いの田園風景      引地川親水公園と田園風景                      

                            

                             

                            

 

 

                             

日本大学附属バラ園        大庭城址公園の桜                   大庭城址公園管理事務所ＣＰ 

                  

                              鎌倉山コース 18ｋｍ 

                                                               

                               

                              

                              

                              

   鎌倉山ロータリー         鎌倉山 桜通り                     

                               

                               

                                

                                

                               

                               

  鎌倉高校前を走る江ノ電        片瀬東海岸                    七里ヶ浜行合セブンイレブンＣＰ       

  

  

 

  

  

藤沢市と横浜市の市境の境川の右岸はサイクリングロードと

なっています。鷹匠橋・大清水橋間の両岸は大清水アジサイロ

ード。東俣野中央公園からは眺望絶佳。境川沿いの田園風景、

小栗判官伝説の里でもある。コースの分岐点、境川遊水地公園

管理事務所には休憩所、展示物がある。日大圃場を歩きキャン

パスの桜、バラ園は見逃せない。引地川親水公園は桜と藤。前

方こんもりとした丘は大庭城址公園、途中の穀倉地帯は大庭

御厨があった所。城址公園には北条氏配下の大庭氏の遺構、桜

や藤、バラ、四季を通じて市民に親しまれる憩いの場です。 

鎌倉山は昭和 5 年、菅原通斎（実業家）が名づけ別荘地とし

て売り出したのが始まり。見所は鎌倉山ロータリーから見晴

まで続く桜並木が四季折々の姿に見られます。佐々木信綱文

学碑、石碑鎌倉山記、蕎麦処檑亭は一度は入って見たい。赤い

ポストの角を右折、広町の森出入口から下り道、七里ヶ浜住宅

内のみどりのプロムナード、七高通り、七里ヶ浜行合のＣＰ

へ。江ノ島をランドマークに江ノ電沿い小動まで、海と別れて

腰越へ。商店街の中を電車が通る。義経の腰越状がある満福

寺、日蓮の法難で知られる龍口寺、常立寺、旧江の島みちから

境川沿いを歩いてゴールへ。 

 

湘南ふじさわウオーキング協

会   

 

  

 

 

 



                              湘南海岸コース  15ｋｍ  

                                       

                                    

                                   

                                     

    辻堂海浜公園            鵠沼海岸                         

                                     

                                    

                                    

                                  

                                

                                    

長久保都市緑化公園         桜小路公園（はす池）                   辻堂海浜公園管理事務所前ＣP 

 

      ・・・・・・           ・・             

                                       

                                       

                                            

                                         

                                               

   片瀬山からの展望           常立寺のしだれ梅                               

                                           

                                         

   江ノ島神社参道              境川遊歩道          

江の島観光案内所ＣＰ                                       

                     

 

 

            

                      

                         

           を団体で清掃するクリーン 

 

   

 

 

 

                               

  

  

 

 

  

境川右岸を下り新屋敷橋を渡ると旧江の島みち。江の島ま

での間、杉山検校が建てた道標が 4基あります。河口は片瀬

橋、新江ノ島水族館、ここからの海岸線の遊歩道約 4ｋｍは

「500選 神奈川 14-6」。鵠沼海岸サーフビレジ前はビーチ

バレー発祥の地。江ノ島、富士山、烏帽子岩、湘南の原風景

が残る辻堂海岸。ヤシの木の並木道が特徴的な辻堂海浜公

園。長久保都市緑化公園は種類豊かな樹木と花々に彩られ

四季を通じて楽しませてくれます。はす池は鵠沼の地名の

由来でもある湿地の面影が残り、毎年見事な蓮が咲きます。 

 

片瀬山住宅はかつてゴルフ場、40年代に宅地開発された

高級住宅地、お洒落な家が立ち並んでいます。都電の敷

石を敷いた富士見坂、上ると富士山、丹沢、相模湾、烏

帽子岩、藤沢市内を一望できる絶景ポイント。白百合学

園脇の下り坂は竹林と和風の景色に一変、本蓮寺から旧

江の島みちへ。西行もどり松と刻まれた江の島弁財天道

標、しだれ梅で有名な常立寺には北条時宗によって処刑

された元の使者の塚、日蓮上人法難の跡の龍口寺、洲鼻

通り、弁天橋を渡って江ノ島へ「500選 神奈川 14-6」。

帰路は車が通らない境川沿いの遊歩道をゴールへ。 

 

 

    

 

 

                     

湘南ふじさわウオーキング協会（略称：ＦＷＡ） 

      事務局 藤沢市鵠沼橘 2-5-5 ☎：0466(28)2052  FAX：0466(86)5111 

（一社）日本ウオーキング協会加盟（ＪＷＡ） (NPO 法人)神奈川ウオーキング協会加盟（ＫＷＡ） 
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ウォーキングステーション

藤沢駅南口関水スポーツ
藤沢市鵠沼石上１－３－１ ：0466-26-3355

定休日:正月３が日、毎週月曜日（祝日は翌平日）

各コースの詳細地図を必要な方はお申し出ください。
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    蔵前ギャラリー        義経を祀る白旗神社                     

                             

                              

                                

                              

                              

                                

   時宗総本山遊行寺         桔梗屋                       藤沢公民館分館済美館ＣＰ  

 

                                  

                                

                                

                                

                                

                                    

                                 

                                 

                                 

                                 

                                   

                                   

                                   

                                 

                        

 

                                    

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                 

                                 

                                   

                                  

                                  

                                     

                                        

●ウォーキングステーション（ＷＳ：関水スポーツ）にて受

付簿に氏名等必要事項を記入し、参加費１コース１回 200

円（ＪＷＡ規定による）をお支払い下さい。 

●営業日はお正月３が日と毎週月曜日（祝日・振替休日の場

合は翌平日）です。 

●受付時間は 10 時から、ゴールは 17 時 

体調、お天気に留意し自己責任で歩いて下さい。 

 

●チェックポイント（ＣＰ）で、設置してある認証印 

を「ＦＷＡ通年パスポート」に押印して下さい。 

20km：大庭城址コース 大庭城址公園管理事務所前 

18km：鎌倉山コース  七里ヶ浜行合セブンイレブン前 

15km：湘南海岸コース 辻堂海浜公園管理事務所前 

12km：江ノ島コース  江の島観光案内所 

7km：藤澤宿コース  藤沢公民館分館 済美館前 

 

 

 

●ゴールされた方はウォーキングステーション（ＷＳ）にて受

付簿に帰着時間を記入し、「ＦＷＡ通年パスポート」 

「ＩＶＶパスポート」（回数認定用・距離認定用）に押印して

もらって下さい。 

 

●「ＦＷＡ通年パスポート」は、1 枚 30 回まで。30 回押印し

ましたら新しいパスポートをお求めください。（１枚目のみ

100 円で 2 枚目以降は無料です）。 

 

パスポートは最初、ブロンズカード（2 枚、60 回）からスタ

ートし、シルバーカード（4 枚、120 回、通算 180 回）、ゴー

ルドカード（12 枚、360 回、通算 540 回）、プラチナカード

（36 枚、1080 回、通算 1620 回）へと順次ステップアップし

て行きます。 

       

●各ステージを完歩達成された方には「完歩証明書」「記念品」

（関水スポーツお買い物券）、また「イヤーラウンドウォー

カーワッペン」（名入もしくはモットーなど刺繍入り）を作

製し、差し上げます。 

 

 

                   

 

 

 

 

 

●ＩＶＶとは、ドイツに本部を置く、国際市民スポーツ連盟」

の略です。世界共通の IVVパスポートには「参加回数記録証」

と「距離記録証」の 2 種類があります。 

 

 

それぞれのパスポートに認定を受け、その累積が IVV の

基準に達したとき、世界共通の国際認定および表彰を日

本市民スポーツ連盟（JVA）から受けることが出来ます。 

 

●「日本ウオーキング協会（JWA）は、「参加記録証」と「距

離記録証」の認定を行っております。 

JWA 公認大会、公認例会（当会の行事は公認例会）およ

び公認 YR コースで押印します。定められた参加回数、

距離に達するとハットピンと認定ワッペン（有料）が貰

えます。JVA の認定（有料）は、参加回数や距離に応じ

て異なりますが、参加回数認定は 10 回から、距離認定

は 500km からです。 

 

●月１回、「ＹＲコースをスタッフと歩こう」ウォーク、

コースを清掃する「クリーンウォーク」があります。開

催日等詳しくはホームページ、会報をご覧下さい。 

  

  

 

旧江の島みちに唯一残る土蔵造りは元米穀商榎本商店、

現在は蔵前ギャラリー。藤沢橋付近は東海道、大山道、

江の島道の要路、東海道藤沢宿として栄えた。赤橋を渡

ると時宗総本山遊行寺（正式名清淨光寺）、宗祖一遍上人

は踊り念仏で教えを説いた。門前にふじさわ宿交流館、

黒門をくぐりいろは坂を上ると、境内には国指定史跡の

敵味方供養塔、宝物館（有料）など見るべきものが多い。

東海道筋には稲元屋の土蔵、桔梗屋の店蔵は国指定の文

化財。永勝寺には 39 基の飯盛女の墓、常光寺のカヤの木

は県の名木 100 選、白旗交差点付近に伝源義経首洗い井

戸、義経を祀る白旗神社がある。 

湘南 太郎 

 

 


