
藤沢市後援   ゆっくりウォーク⑩             
萩園ファームガーデンのコスモス １０㎞       

開催日：１０月２５日（金） ９：００～９：３０                      

集合：茅ヶ崎市中央公園（茅ヶ崎駅 ５分）                

解散：香川駅１２：００頃（解散後 自由昼食）             

湘南ふじさわウオーキング協会                    
電話 ０４６６－２８－２０５２  （９：００～１７：００受付） 

            「ウォーキングマナー５ヵ条」 

 １．やあ おはよう 明るいあいさつ さわやかに 

 ２．信号で あわてず あせらず 待つ余裕(よゆう) 

 ３．ひろがるな 参加者(さんかしゃ)だけの 道じゃない 

 ４．自分のゴミ 自分の責任(せきにん) もちかえり 

 ５．歩かせて いただく土地に 感謝（かんしゃ）して 

 次回案内     ①１１㎞②１５㎞         

旧東海道を歩いて（国府津～平塚）             
開催日：１１月７日（木）９：００～９：３０        

集合：国府津海岸（国府津駅 ５分）    
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